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Bázisintézményi programok éves tervezete A Tan Kapuja Buddhista Gimnázium és Általános Iskola Alsószentmártoni Telephelyén 

 

Tanév 2023/2024. – 

2025/2026.   

Tervezett programok Módszertan, munkaforma, 

tervezett időkeret 

Helyszín  Célcsoport 

1. alkalom A „második esély” 

gimnáziumi 

programelemek 

bemutatása, kiemelten a 

mentorrendszerünk 

bemutatása. Cím: 

Hátrányos, halmozottan 

hátrányos helyzetű 

tanulók társas és szociális 

kompetenciáinak 

fejlesztési lehetőségei.  

 

-online előadás  

-mentori foglalkozás online 

bemutatása 

- társas- és szociális 

kompetenciát fejlesztő 

gyakorlatok bemutatása 

-reflexiók  

1x60’ 

MS Teams 

felület 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

2. alkalom A „második esély” 

gimnáziumi 

programelemek 

bemutatása: Cím: 

Hátrányos, halmozottan 

hátrányos helyzetű 

tanulók egyéni 

fejlesztésének gyakorlata, 

a mentorrendszer 

bemutatása. A 

vizsgarendszer 

bemutatása. 

 

Műhelyfoglalkozás: 

-egyéni fejlesztési terv 

készítése 

-fejlesztő- és mérőlapok 

bemutatása, készítése 

(szövegértés, matematika, 

valamint társas- és szociális 

kompetencia fejlesztését, 

mérését szolgáló 

anyagokbemutatása, 

készítése) 

1x60’ 

Alsószentmárton 

vagy Pécs 

 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 
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Tanév 2023/2024. – 

2025/2026.   

Tervezett programok Módszertan, munkaforma, 

tervezett időkeret 

Helyszín  Célcsoport 

3. alkalom A „második esély” 

gimnáziumi 

programelemek 

bemutatása, kiemelten a 

vizsgarendszerünk 

bemutatása. Cím: 

A vizsgarendszer 

tapasztalatai hátrányos 

helyzetű tanulókkal. 

 

-online előadás  

-reflexiók  

1x60’ 

MS Teams 

felület 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

4. alkalom Szakmai nap: 

A „második esély” 

gimnáziumi 

programelemek 

bemutatása. Cím: 

IKT eszközök használata 

a tanórákon.  

(tabletek és online 

alkalmazások tanórai 

használata)  

 

-tanórai hospitálás   

-reflexiók 

-műhelyfoglalkozás:  

quizlet, wordwall, redmenta, 

jamboard felületek 

használata, feladatok 

készítése 

1x90’ 

Alsószentmárton Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

5. alkalom Szakmai nap: 

A „második esély” 

gimnáziumi 

programelemek 

bemutatása. Cím: 

Saját készítésű 

kompetenciafejlesztő 

eszközök bemutatása, 

-műhelyfoglalkozás: 

társasjátékok bemutatása 

(matematika, magyar nyelv 

és irodalom órára, saját társas 

elkészítése a résztvevőkkel, a 

módszertan adaptálása)  

Alsószentmárton 

vagy Pécs 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 
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Tanév 2023/2024. – 

2025/2026.   

Tervezett programok Módszertan, munkaforma, 

tervezett időkeret 

Helyszín  Célcsoport 

adaptálási lehetőségek 

biztosítása  

 

6-7.alkalom Cím: Az iskolai 

lemorzsolódás 

megelőzése érdekében 

tett intervenciós 

lehetőségek, saját jó 

gyakorlatok bemutatása. 

 

-online előadás  

-reflexiók  

1x60’/alkalom 

MS Teams 

felület 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

8-9. alkalom Cím: Az iskolai közösségi 

szolgálat szerepe a 

fiatalok 

érzékenyítésében. 

-Saját modell bemutatása. 

-IKSZ partnerek 

bemutatása 

-Nyílt nap szervezése 

 

 

-online előadás és jelenléti 

program  

-szakanyagok megtekintése, 

bemutatása  

-részvételi lehetőség 

biztosítása az IKSZ 

programokon 

1x60’/alkalom 

MS Teams 

felület,  

Alsószentmárton 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

10. alkalom Cím: A hitoktatás szerepe 

a fiatalok fejlesztésében, 

attitűdformálás. (erkölcsi, 

etikai alapvetések, 

elfogadás és tolerancia, az 

együttélés szabályai, az 

emberi méltóság és az 

emberi jogok tisztelete, az 

erőszakmentesség, a 

Online előadás 

Hittanóra megtekintése 

Reflexiók 

1x60’ 

MS Teams 

felület 

Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

A hitoktatás iránt 

érdeklődő pedagógusok, 

segítők, szülők.  
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Tanév 2023/2024. – 

2025/2026.   

Tervezett programok Módszertan, munkaforma, 

tervezett időkeret 

Helyszín  Célcsoport 

méltányosság iránti igény 

felkeltése, ezen attitűdök 

fejlesztésének lehetőségei) 

 

11. alkalom Szakmai nap: 

Cím: Vészák – buddhista 

ünnep megismerése. 

-jelenléti program   

-reflexiók 

1x60’ 

Alsószentmárton Hátrányos helyzetű 

tanulókkal foglalkozó 

kollégák (pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők) 

érdeklődő fiatalok 

(általános iskolások, 

középiskolások) 

 

 

 

12. alkalom A buddhizmus filozófiája a 

TKBG-ben: Cím:  

Meditációs gyakorlatok 

megismerése, szerepe a 

fiatalok fejlesztésében.  

-műhelyfoglalkozás: 

az elvonulási központ 

megismerése,  

meditációs gyakorlatok 

bemutatása 

1x60’ 

 

Mánfa 

(A TKBEgyház 

elvonulási 

központja) 

Pedagógusok, 

iskolapszichológusok, 

szociális munkások, 

érdeklődők, szülők, 

tanulók 

 

Pécs, 2023. augusztus 25. 

 

 

            Harmat Mária, intézményvezető 


