JO GYAKORLAT BEMUTATASA

EGESZSEGTUDATOS GONDOLKODAS KIALAKITASA
A TAN KAPUJA BUDDHISTA GIMNAZIUM ES ALTALANOS ISKOLA

2023. 04. 04.



MEGVALOSITAS

Tanorakon

Sportnapok

Projektnapok és témahetek alkalmaval

Evkozi és év végi kirandulasok alkalmaval



1. TANORAKON

* Bioldgia 6rakon

Szervrendszerek, szervezet egészsege

* Nyilt nap - rendhagyo bioldgia 6ra

Els6segélynyujtasi ismeretek

2. SPORTNAPOK

» Iskolai szervezési sportvetélkedd

csapatversenyek




3. PROJEKTNAPOK,
TEMAHETEK

Témahetek:
e Otthonunk a Fold” - Mecsek tura

« ,Ep testben ép lélek” - egészségmeglrzés, egészséges taplalkozas

Projektnap:
» Egészségnap

Szurodvizsgalatok - diakoknak és sziileiknek




4. KIRANDULASOK

» Evkozi és tanév végi kirandulasok

természetjaras, prevencio

e Mecsek
 Tenkes
e Szarsomlyé

« Badacsony

* Szent Gyorgy-hegy

* Koszegi-hegyseg
* Bakony
 Zemplén

& S7Zeged



KOSZONOM A FIGYELMET!



